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El poder de la energia psiquica

Cartas de Helena Roerich I1

15 de Marzo de 1938. Con todo tu espiritu esfuér-
zate haciala Luz del futuro. La energia Psiquica, la
que nos conduce hacia las esferas supramundanas,
es acumulada aqui en la Tierra. Lleno de trabajos
iluminados, el esfuerzo jubiloso hacia el futuro es
su profesor y también lo que mejor despierta a ésta
energia — y asi como sucede en la Tierra, asi también
pasa en el Mundo Sutil. Sila gente pudiera entender
que para el hombre puro que aspira ascender; el cruce
hacia el Mundo Sutil es Ia mas elevada alegria, la mas
elevada exaltacion que constituye una asociacion com-
pleta hacia el bienamado trabajo, entonces muchos se
esforzarian para alcanzar este estado de amplitud y de
jubilo a través de una vida valiosa aqui en la Tierra.

19 de Febrero 1937. Tu estds aplicando tu energfa
psiquica de forma excelente. ;No es la mejor manera
de aplicar la energia psiquica el trabajo dedicado a
cristalizar los consejos de la Ensefianza de la Vida en
la rutina diaria, en las conversaciones y en los escritos
como tu lo haces, lo que esta despertando la mente y
trayendo alegria a las nuevas conciencias y el forta-
lecimiento del espiritu? ;No posees ya esta energia?
No obstante, el dominio completo de ella vendra
cuando nos esforcemos incesantemente hacia la Luz,
hacia la Jerarquia. En verdad, la energfa psiquica es
primeramente el esfuerzo del corazén. Recuerda, se
ha dicho que, “en el esfuerzo esta la clave de todos los
logros. El esfuerzo es el bote del Arhat” Y entonces,
zarpa en aquel bote.

Los métodos mecanicos tan ampliamente recomenda-
dos para el desarrollo dela energia psiquica no pueden
dar la mas elevada calidad de esta energia. Estos
métodos sdlo desarrollan el fuego negro, el que lleva
a resultados desastrosos. Pero la realizacion de esta
energia en nuestro interior y todas las observaciones de
sus manifestaciones, ciertamente ayudaran a que des-
pierte naturalmente. Probablemente hayas notado que
cuando has tenido un profundo interés, cuando toda
tu atencion estuvo concentrada en un pensamiento

o problema en particular, no sélo nacieron nuevos
pensamientos en tu mente - y algunas veces incluso
llegaron como si se hubieran generado afuera - sino
que en la vida misma, en la diaria rutina, se te presen-
taron los elementos necesarios y las condiciones de
ayuda. La energfa psiquica, primero que todo, posee
la gran propiedad de un magneto...

“No hay duda que tu has preguntado muchas veces
como desarrollar la energia psiquica y también
como llegar a entender su utilidad. Pero también se
ha dicho bastante que el corazdn que aspira a una
elevada calidad de toda vida sera el conductor de la
energia psiquica. Nunca forzar esta realizacion. Sera
util un movimiento convencional acelerado hacia el
despliegue de la accion del corazén. El corazén es un
6rgano muy independiente; se debe dejar en libertad
para que se encamine hacia el bien y éste se apurara a
llenarse con energia. Dela misma manera, paralograr
aquello, es indispensable entender lo armonioso que
es ése compromiso [Hermandad]?

14 de Mayo 1937. Por lo tanto, debido al inicio
de la Nueva Era, la que traera un inusual influjo
de energia psiquica, es necesario despertarnos
y educarnos, con la correcta actitud hacia éste
poder que posee dos filos. En los libros de la
Etica Viviente (la serie Agni Yoga) se dan por
vez primera numerosas explicaciones respecto
de esta energia y también se presentan métodos
de aproximacion racional para estudiarla.

Agni Yoga

547. ;Es posible el logro sin exaltacion? ;Es
posible el auto-sacrificio sin gozo? ;Es posible el
coraje sin entusiasmo? Asi que sefiale y recuerde a
los demas estos caminos mas faciles e inmediatos
para ganar la energia psiquica. Mi Mano sefiala
el tesoro del buscador.

Todos los parrafos proceden de la serie Agni Yoga, disponible
en linea en la Agni Yoga Society: https://agniyoga.org. Todas las
pinturas de Nicholas Roerich se utilizan con permiso del Museo
Nicholas Roerich.
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Carta de la Red de Trabajo
Queridos amigos del Agni Yoga,

Estamos desarrollando el programa
del Zoom Internacional y la Conferencia
Local de Agni Yoga Ftica Viva de la
WMEA para el encuentro de marzo de
2024. El tema para la conferencia anual de
marzo es Agni Yoga y Energia Psiquica:
La Energia Dadora de Vida.

En el libro My Teachers: Meetings with the
Roerichs de Sina Fosdick, ella escribe sobre
la energia psiquica: "Después del desayuno,
[nosotros] trabajamos en traducciones con
H.L, quien explico la diferencia entre el fuego
y laenergia psiquica. El fuego es una sustancia
fundamental, un elemento puroapartirdel cual
se crea todo. La energia psiquica es un fuego
compuesto, mezclado, coloreado por otras
sustancias. Solo con la voluntad dirigimos la
energia psiquica. Por eso la voluntad es lomés
importante. Desarrollando nuestros centros,
desarrollamos la energia psiquica, pero los
centros solo pueden ser desarrollados por
el espiritu. A nuestro espiritu se le llama
energia psiquica, pero eso no es exactamente
correcto. Seria mejor llamar al fuego “el
espiritu”. Hay seis centros: dos en la cabeza,
en la coronillay en la nuca (el llamado 'tercer
0jo"); dos en los hombros, manas [sic] (el
caliz en el pecho), y kundalini. Los centros
de la cabeza, ese "centro de la campana" en
la coronilla, es una masa de color amarillo
grisdceo que parece una pequefia bola
de “ambar”. En las cremaciones en
Mongolia, los lamas siempre buscan esa
bola. Cuanto mas grande es, mas elevado
es el espiritu del difunto. No se quema.
Estos seis centros son alimentados por el
espiritu, y el resto son alimentados por
la sangre y asi son los centros fisicos.”

W

Education

Association, Inc.

White Mountain

Comunidad

“Comenzar a construir la comunidad como
hogar del conocimiento y la belleza.
Comunidad de la Nueva Era, § 229

Rev. Joleen D. DuBois

“Energia psiquica: ... es la sustancia
fundamental del Universo y de todo ser
vivo. Es lo que incorrectamente se llama 'el
espiritu’. Uno debe conocerla y aprender a
enviarla, irradidndola como los envios del
espiritu. Pero uno debe aprender a sentir
conscientemente la energia psiquica dentro
de si mismo. La semilla (espiritu), al pasar
por una serie de encarnaciones (emana-
ciones), deberia de explotar y saturarse
de emanaciones. Entonces la conciencia
inferior y la superior se uniran y el espiritu,
en las vidas siguientes, recordara el pasa-
do. Pero la personalidad, la personalidad
individual, serd destruida. Sin embargo,
aquellas personas en las que so6lo actfia la
conciencia inferior no tienen memoria de
encarnaciones anteriores.’”

En este mismo libro, Sina Fosdick es-
cribe sobre una experiencia de explosion
de H.L: "Esta mafiana, H.I. se siente muy
mal; durante la noche, volaba hacia Améri-
ca, sobrevold el océano, vio algtin barco y
sintio la explosion de una bomba terrible
en la parte baja de la espalda y pens6: "El
enemigo me ha matado". ;Como afectaria
eso atodas los trabajos si moria tan pronto?
Entonces se despert6 con dolores por todo
el cuerpo y un fuerte dolor de cabeza que
le dur6 todo el dia. Por supuesto, fue una
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explosion de energia psiquica”.

Y “H.IL dijo que M.M. estaba en contra
de los apretones de manos, las caricias y
los tocamientos porque eso perturba el
equilibrio del aura. Hoy ha vuelto a tener
salidas de energia psiquica de su organ-
ismo. En esos momentos siente como si
perdiera el conocimiento. Ni siquiera sabe
adonde van [esos] envios, pero piensa que
a América”?

Te invito a inscribirte en la confer-
encia de marzo de 2024 en el sitio web
de la WMEA, https://www.wmea-
world.org, que te dirigira al sitio de
la conferencia en algin momento de
octubre o noviembre de este afio.

Con amor,
. y .
Y, den, ¥ e
Joleen Dianne DuBois

Presidenta y fundadora
White Mountain Education Association, Inc.

! Sina Fosdick, My Teachers: Meetings with the Ro-
erichs, Diary Leaves 1922-1934 (Prescott, AZ, USA:
WMEA, 2015), pp. 235-36.
? Fosdick, My Teachers, 198.
* Fosdick, My Teachers, 206.

Aviso de derechos de autor y permisos de WMEA

Todos los materiales contenidos en Agni Yoga
Quarterly estan protegidos por la ley de derechos
de autor de los Estados Unidos y no pueden reprodu-
cirse, distribuirse, transmitirse, mostrarse, publicarse
ni transmitirse sin el permiso previo por escrito de
White Mountain Education Association, Inc.:
https://wmea-world.org/wmea/copyright/
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UR, la Raiz de la Luz de Fuego
Uriel, Miguel y Maria Magdalene

Fiorenza Bortolotti, Sociedad Italiana de Agni Yoga, Crookety House, Kalimpong, India

eyendo la Enseflanza del Agni
Yoga durante unos treinta afos
junto con los diversos grupos de
la Comunidad de Etica Viva, hace unos
dos afos empecé a leer de nuevo con un
nuevo grupo la trilogia Mundo Ardiente.!

Esta vez mi atencion fue inmediata e in-
explicablemente capturada por la primera
frase de la introduccion:

“Ur es la raiz de la Luz del Fuego. Desde
tiempos inmemoriales este Principio Radiante
ha atraido los corazones de muchos pueblos.
Asi, desde las alianzas del pasado transporté-
monos hacia los logros del futuro.”

Surgié en mi como una urgente inter-
rogante para la cual buscaba respuestas:

(Quién es “UR” en esta frase, este
“Principio Radiante” que “desde tiempo

inmemorial ha atraido los corazones de
muchos”?

— (Es “URusvati,” la Luz de la Estrella
Matutina, Helena Roerich?

— (Oes“URiel,” el Arcangel cuyo nom-

bre significa Luz de Dios o Fuego de Dios?

Mi intuicioén apuntaba hacia “URiel,”
el Arcangel “olvidado”.

Asi empecé mi investigacion, a la que
llamé “Hipdtesis de Uriel”, guiada por
“UR”, laraiz de la Luz de Fuego. Descubri
muchos aspectos “misteriosos” y conex-
iones que aportaron “Luz” a mi comp-
rension de la Ensefianza; gracias también
a Ina Di Bella, miembro de la Sociedad
Italiana de Agni Yoga, que ha investigado
durante afios sobre estos temas.

En la “Hipotesis de Uriel”, debemos, en
primer lugar, partir de lo que Helena Roerich
escribio en su Carta I, del 12 de diciembre
de 1934, con respecto a los Arcangeles:?

“También debo recordarle que todos
los Arcangeles y Angeles tuvieron que
pasar por la evolucion humana. Y el
Arcéngel Varahael, o Uriel, eray es un
Hombre. Del mismo modo, el Arcan-

gel Miguel, aunque se encuentra entre
los Arcangeles Superiores, camind sin
embargo sobre nuestra Tierra pecadora,
trayendo la salvacion. . . .

“Precisamente, los grandes Arcange-
les son esos Siete Kumaras, de quienes,
incluyendo al Mas Elevado entre Ellos,
se habla en las Escrituras Orientales y
en La Doctrina Secreta.* Ellos vinieron
de los mundos superiores, e hicieron el
mayor sacrificio al encarnarse como los
grandes Fundadores de religiones, reinos
y filosofias, durante todos los momentos
decisivos de la historia del planeta, a fin
de acelerar la evolucion de la humanidad.”

Leyendo esta carta, encontramos que:

1. Todos los Arcangeles han pasado por
la evolucion humana.

2. Son considerados los Siete Kumaras
de los que hablan las ensefianzas orientales
y La Doctrina Secreta.

b ."'.I

IA A5

-

Los dias de la creacion, 1870-1876, por Edward Burne-Jones

3 Cartas de Helena Roerich, vol. 1, 1935-1939 (Nueva York:
Sociedad Agni Yoga 2016), 12 de diciembre de 1934.

* H. P. Blavatsky, La Doctrina Secreta: La Sintesis de
Ciencia, Religion y Filosofia, 2 vols. (Londres: Editorial
Teosofica, 1893).

' Mundo Ardiente, 1933-1935, 3 partes (Nueva York:
Sociedad Agni Yoga, 2016-2021).
* Mundo Ardiente I, predmbulo.

Icono de Uriel
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3.'Y se han encarnado en nuestro planeta
para acelerar la evolucion humana.

En este punto, es necesario afiadir que
el culto de los Siete Arcangeles fue “ocul-
tado” o “mutilado” a partir del Concilio
de Roma en el afo 745 de nuestra era. De
los Siete, s6lo quedan los mencionados en
la Biblia: Miguel, Gabriel y Rafael. Asi,
Uriel, la Luz de Dios, asi como los otros
Tres cuyos nombres son diferentes en las
distintas tradiciones, desaparecieron.

Solo a finales del siglo XV reapareci6 el
culto a los Arcéangeles y a Uriel, y este re-
nacimiento parece especialmente vinculado a
Italia. Las primeras representaciones artisticas
de los Siete, en un mosaico de estilo bizantino
realizado en el siglo X1I, fueronredescubiertas
hace unos quinientos afios. Fue precisamente
en el siglo XVI cuando los Arcéngeles,
asi como Uriel, resurgieron, quiza como
parte del “Renacimiento” italiano.

Un sacerdote siciliano, Antonio Lo Duca,
redescubri6, como por milagro, un ciclo de
frescos en la pequena y abandonada iglesia
de Sant'Angelo, en Palermo (Sicilia), donde
estan representados los Siete Arcangeles
con sus consignas. A partir de ahi, dedico
suvida a los Arcangeles, recibiendo algunas
visiones y la mision de construir la Basilica
de Santa Maria degli Angeli en Roma den-
tro del edificio romano de las Termas del
Emperador Diocleciano.

Finalmente, realizo sumision, jsobre todo
gracias a una vision del Arcangel Uriel que
le animaba! Uriel, la "Luz de Dios", parece
haber desempefiado entonces un papel esen-
cial para sacar a la luz, tras siglos de olvido, la
presencia y las funciones de los Arcangeles
en la vida y la evolucion humanas.

Descubramos algo mas sobre “Uriel”
y lo que representa.

Uriel:

1. Nombre: La “LUZ de Dios”—el
“FUEGO de Dios”.

2. Atributos: Llama, Espada de Fuego,
y libro o pergamino que representa el

Conocimiento o la Sabiduria.
3. Su color es el rojo.

4. Esta vinculado al trueno y al relam-
pago, Guardian del Norte. Los otros tres
Arcéangeles estan relacionados con los
otros puntos cardinales.

5. Aparece en momentos muy impor-
tantes de la evolucion humana:

a. Enel Jardin del Edén, es el angel de
la espada flamigera que persigue a Adan
y Evay preserva el Arbol de la Vida.

b. Advierte a Noé del Diluvio.

c. Ayuda a Moisés y a los judios en
su huida de Egipto.

d. Ser4 el Angel del Juicio Final (ver
El Ultimo Angel por N.R.). Se dice que
es el encargado de ayudar a la Tierra
y su cualidad peculiar es la Caridad.

El ultimo angel, 1942, por Nicholas Roerich

Uriel fue pintado por los artistas mas
famosos, como Leonardo da Vinci en el
cuadro La Virgen de las Rocas de finales
del siglo XIV.

Uriel no se menciona en la Biblia, pero
si en los Evangelios Apdcrifos. H. P. Blav-
atsky habla de “Ur” en La Doctrina Secreta,
comentando el Libro de Enoc (Apdcrifo).

R. Steiner, en una leccion de 1923, nom-
bra a Uriel como el Guardian del Solsticio
de Verano, cuando el Sol nos permite ver
mejor los errores humanos. “La mirada
de Uriel, desde el mundo espiritual mira
con especial cercania nuestras acciones y
motivaciones humanas”.

Mas adelante en la leccion, Steiner dice:
“Miguel esta a su lado esperando. Pues
Miguel sabe que €l hara la tltima incor-
poracion. Miguel, con su espada, hara la
sumatoria. El momento atin no ha llegado.
Miguel esta esperando, de pie a su lado,
esperando. El puede hacer esto cuando la
gente en la tierra esta ahi luchando y yendo
con el. Con Uriel, sopesamos y compren-
demos; con Miguel, actuamos sin miedo
sobre la base de la comprension de Uriel”.

Por ultimo, pero no menos importante,
tenemos el tnico sloka de Agni Yoga en
toda la Ensefianza que habla de Uriel:

Corazon, 268: “Uriel es el Sefior de
accion poderosa. Invoquemos Lideres
diferentes de acuerdo a la naturaleza de
la ayuda necesitada. Si Miguel se une
con Uriel, esto significa que se necesita
una ofensiva poderosa. Uriel dominaba
austeramente los elementos
sobre Venus. Asi atemperemos
el poder, aceptando el golpe de
los elementos. Estas poderosas
Fuerzas deben ser entendidas
como reales”.?

Leyendo las citas de Steiner y
del libro Corazon descubrimos
dos cosas:

1. jMiguel y Uriel trabajan
juntos!

Esto nos hace comprender por
qué el lema de Uriel en latin es Fortis
Socius, que significa colaborador fuerte, y
el de Miguel es Victoriosus, que representa
la victoria y la fuerza, a las que Uriel afiade
la cooperacion y la comprension, incluso
la Caridad, como Voluntad del Bien.

2. “Uriel” esta asociado a Venus, el
planeta del Conocimiento, y al Alma de
la Tierra. Y sabemos que Uriel es también
el Guardian de la Tierra.

Pero aqui Helena Roerich afiade algo
mucho mas grande sobre la tarea de Uriel

* Corazén, 1932, 3* ed. (Nueva York: Agni Yoga Soci-
ety, 2021).
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en "El Fuego de Sirio y Uriel" en "Cuad-
ernos, 1948 (Registros Cosmogonicos)",
(manuscrito inédito):

“Uriel esta ocupado con los problemas mas
dificiles. Sirio se muestra en aproximacion a
Nuestro Sistema. Un gigante puede devorar
Nuestro Sol. El gigante Sirio se manifiesta en
la aceleracion del ritmo, y su aproximacion
a Nuestro Sistema Solar puede alterar el
equilibrio de muchos mundos, y algunos
pueden ser destruidos. Sirio puede tener tal
impacto en Nuestro Sistema Solar y acelerar
sureorganizacion. Sialgunos mundos pueden
colapsar, entonces otros apareceran en el rayo
del poderoso florecimiento.

“El Fuego de Sirio se revela como
Nuestro Fuego principal. El Fuego de Sirio
esta relacionado con Nosotros. La ardiente
belleza de sus rayos te muestra una nueva
alegria. Sirio también podra manifestar la
salvacion de Nuestra Tierra, porque No-
sotros la alimentamos con Nuestros rayos,
semejantes a los rayos de Sirio.

“Nos manifestamos como conductores
de los rayos de Sirio. Uriel es la cabeza de
la Jerarquia de Sirio”.

Leyendo y meditando sobre estas notas,
escritas por HIR en sus ultimos afios, cuan-
do realizo plenamente su mision cosmica,
tuve una percepcion:®

(Podria ser que Uriel y Miguel repre-
sentasen dos energias luminosas (mani-
festaciones) diferentes y complementarias,
Uriel la Luz y Miguel el Fuego, vinculadas
alos dos Origenes, que en realidad son uno,
llamado el Origen de los Origenes, haciael
cual todos nos esforzamos, "pero conocido
s6lo a través del fuego del Corazon.””

Uriel: la Luz, Materia Lucida y la
Conciencia de la Luz; Miguel: el Fuego,
Fohat y Agni. En este punto, jla "Hipotesis
Uriel" parece haber encontrado una nueva
direccion! Si Uriel es el "UR" citado en
la introduccion del libro de AY Mundo
Ardiente I, podemos afirmar que es el
aspecto femenino del Fuego, la Luz de la
Sabiduria, la Claridad y la Caridad, co-

laborador inseparable de la manifestacion
masculina del Fuego, Miguel.

Para apoyar esta valiente hipotesis,
también podemos explorar una intuicion
que me ha vuelto a llamar la atencion por
la investigacion de Ina Di Bella, que sitia
auna figura femenina muy famosa, Maria
Magdalena, jen relacion con Uriel!

Durante sus inspirados estudios, Ina
encontr6 a otro Santo y Mistico, Vicente
Ferrer de Espaiia, en la segunda mitad de
los afios 1300, que recibio el siguiente
mensaje en una de sus visiones: “jUriel es
el guardian de Maria Magdalena!”

(Y quién es Maria Magdalena? La
mayoria de nosotros sabemos como se
retratd y considero a Maria Magdalena,
y su figura, aunque controvertida, en
los cuatro Evangelios oficiales. Quiza
conozcamos también el descubrimien-
to del Evangelio de Maria Magdalena,
ocurrido en Egipto en 1945, junto
con otros pergaminos apdcrifos muy
esclarecedores. En este rollo, devuelto
a la luz hace solo setenta afos, Maria
Magdalena aparece como el verdadero
receptaculo de las Ensefianzas esotéric-
as de Cristo, las cuales, seglin la Pistis
Sophia, el corpus de los evangelios
gnosticos, fueron recibidas integramente
solo por ellar.

Al mismo tiempo, se dice que Cristo,
después de Su resurreccion, permanecio
otros once afios para instruir a Su dis-
cipulo en la parte mas misteriosa de Su
Ensenanza.

En el Agni Yoga, encontramos un
solo sloka, en [luminacion, 140, donde
es ella, Maria Magdalena, quien cuenta
su historia, hablando de la "liberacion"
operada por Cristo: "No me juzgo, s6lo
pes6 mis cadenas, y las cadenas de la
vergiienza se hicieron polvo.”®

¢ “HIR” es Helena Ivanovna Roerich.

7 Mundo Ardiente I, 629.

8 Las Hojas del Jardin de Morya, Libro Segundo: Ilumi-
nacion, 1925 (Nueva York: Sociedad Agni Yoga, 2021).

Otras fuentes dicen que era una mujer
rica y culta que fue “liberada por Cristo
de siete demonios”.

En una carta escrita por Helena [Roe-
rich] en 1948, encontramos también este
precioso fragmento, que sitia a Maria
Magdalena bajo una luz completamente
diferente: “El Evangelio de Juan fue
codificado por Maria Magdalena: era
una discipula culta entre los seguidores
de Cristo. Si ella no hubiera estado alli,
casinada de las palabras de Cristo habria
llegado hasta nosotros" (Carta de Hele-
na Roerich, 13 de noviembre de 1948
(Moscu: ICR, 2008), vol. 8, p. 127-28).

Aqui la Madre del Agni Yoga nos da
una imagen diferente de Maria Magdale-
na como la discipula mas "culta" de Cri-
sto, la que transmitié Su verdadero men-
saje. Como "discipula culta", conocemos
sumision en Francia y su milagroso viaje
en barco a Marsella trece afios después
de la muerte de Cristo. La acompafiaban
otras dos Marias -Maria Salomé y Maria
Jacoba- y algunos discipulos, asi como
dos angeles (;también Uriel?).

Esta historia cuenta que en el sur de
Francia difundio la Ensefianza esotérica
de Cristo, acercandose a las sacerdoti-
sas druidas, y pasoé los ultimos afios en
una cueva sagrada de Provenza, Sainte
Baume, la Cueva Santa, hasta su muerte.

Parece que este final de la Era de Piscis
también tiene la tarea de traer a la Luz
verdades veladas durante 2000 afios. Para
los Siete Arcangeles, el "resurgimiento”
ocurri6 en el siglo XV; para Maria Ma-
gdalena, solo recientemente la Iglesia
romana, gracias al Papa Francisco, reco-
nocio a Maria Magdalena como "la mds
reciente Apostol y la mayor esperanza”,
estableciendo su Fiesta religiosa oficial
el 22 de julio.

En julio de 2022, Italia acogio la prim-
era exposicion de arte dedicada integra-

contintia en la pagina 11
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Anima Mundi:
La sinfonia cOsmica de la
transformacion y la sintesis

por Kathy O’Conner

odos los aspectos de la existencia se

tejen en un bello tapiz mediante la

transformacion y la sintesis, tanto
en el vasto macrocosmos del universo
como en el microcosmos del individuo.
Estudiando las Ensefanzas de La Doctrina
Secreta, puede comprenderse mejor la
naturaleza de la vida, la materia, el alma y
el Anima Mundi, o Alma Mundial. La vida
evoluciona a través del proceso transfor-
mador, que crea el principio unificador y
armoniza con toda la existencia.

A través de todas las vidas, subsiste el
Uno, Anima Mundi. Esta interconexion se
sintetiza maravillosamente a través de la
experiencia, que vincula el mundo fisico y
material con el espiritual. El hilo de la sinte-
sis recorre todos los seres (espiritu, alma y
materia) conectando a cada uno con la natu-
raleza transformadora del Anima Mundi. El
vinculo eterno de esta Alma Mundial estd
compuesto por todas las almas individuales
y sus experiencias, a través de las cuales
se concede la oportunidad de observar la
relacion entre lo individual y lo colectivo.

La transformacién se manifiesta en el
espacio a través de las estrellas, que nacen
encendidas con fuegos celestiales y luego se
desvanecen gradualmente en las profundi-
dades. En esta gran transformacion esta el
entretejido de la Sintesis, que une galaxias y
sistemas solares. Ademas, en el macrocos-
mos, el principio divino y creativo del Logos
hace evolucionar continuamente el sistema
solar y progresa en la transformacién de los
cuerpos celestes, los ciclos césmicos y las
leyes césmicas. Esta transformacion conti-
nua asegura el crecimiento y el desarrollo
del sistema solar en su conjunto.

Del mismo modo, La Doctrina Secreta
revela, “El microcosmos estd haciendo

Reflexiones sobre Agni Yoga

Invitamos a nuestros lectores a enviarnos
sus pensamientos sobre una cita
de las Ensefianzas de Agni Yoga

Avatar de Kalki, 1935, por Nicholas Roerich

>

el mismo trabajo”! A nivel individual,
los microcosmos dentro del sistema
solar también experimentan sus propios
procesos de transformacion. Mientras el
Logos evoluciona, los seres individuales
avanzan en sus caminos evolutivos. Las
almas se encarnan en diferentes formas
y reinos, experimentan varias vidas, acu-
mulan conocimientos y crecen espiri-
tualmente, "progresando de un estado de
relativa perfeccion a otro” . Este proceso
de reencarnacion y experiencias sucesi-
vas conduce a la transformacion y evo-
lucién de las almas individuales. Medi-
ante la meditacion, la autoobservacion
y el control de los propios pensamien-
tos, emociones, palabras y acciones, se
construyen los cimientos para alinearse

con el propésito divino y se contribuye
al crecimiento y la evolucion del alma.
Esto llevara finalmente al individuo a
una alineacion sintetizada en armonia y
ritmo con el Alma Mundial.

Reconocer esta interconexién desar-
rolla un método de sintesis a medida
que los individuos van despertando y
comprendiendo su lugar en la sinfonia
cOsmica. Esto ocurre a través de la trans-

1 H. P. Blavatsky, La Doctrina Secreta: La Sintesis
de Ciencia, Religion y Filosofia, vol. 2 (Londres:
Theosophical Publishing Company, 1888, reim-
presion 2022), 68.

* H. P. Blavatsky, La Doctrina Secreta: La Sintesis
de Ciencia, Religién y Filosofia, vol. 2 (Londres:
Theosophical Publishing Company, 1888, reim-
presion 2022), 48.
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formacion consciente, el esfuerzo espiri-
tual y la aspiracion hacia una conciencia
mas elevada. Con el tiempo, el individuo
expande su conocimiento y conciencia
y comienza a sentir la responsabilidad
de ser un participante activo en el gran
disefio de la creacion.

A medida que el alma progresa,
experimenta cambios de concienciay
trasciende las limitaciones anteriores
en un viaje continuo de expansiéon y
transformacion. A lo largo de multi-
ples vidas, el alma evoluciona, desar-
rolla virtudes y, en tltima instancia,
realiza su potencial divino. Bella-
mente, en este proceso, retiene su
experiencia acumulada, sintetizando
y armonizando las lecciones apren-
didas en cada vida, las lecciones que
conducen a la evolucién espiritual
planificada del alma para despertar
a niveles superiores de conciencia y
unidad con lo divino.

El Anima Mundi, como encarnacion
cosmica de la transformacion y la sinte-
sis, sirve de luz guia para inspirar el cre-
cimiento espiritual y evocar la unidad
y la sintesis tanto en el macrocosmos
como en el microcosmos. Al reconocer
la energia transformadora del Alma
Mundial, los individuos pueden sentirse
inspirados para purificarse y empren-
der el viaje espiritual al servicio de la
humanidad. Dentro del macrocosmos, el
Alma Mundial sirve para unificar y sin-
tetizar, vinculando todos los elementos
del sistema solar, incluyendo los plane-
tas, las estrellas y las fuerzas cdsmicas en
un armonioso Uno. A través del Anima
Mundi, todos los cuerpos espaciales sir-

iRESERVA! La Conferencia Anual Internacional WMEA Agni Yoga - Etica Viviente de
2024, "Agni Yoga y energia psiquica: la energia que da vida', se llevard a cabo del 22
al 24 de marzo. Para aquellos que deseen asistir en persona o a través de Zoom, la

inscripcién comenzara a fines de octubre de 2023. En ese momento, la informacidn
completa sobre la Conferencia estara disponible haciendo clic en el banner de la
Conferencia WMEA 2024 en la pagina de inicio de WMEA. (www.wmea-world.org).

At Midnight. Light of Shambhala, 1940, by Nicholas Roerich

ven a un propdsito mayor. A través de la
sintesis transformadora facilitada por el
Alma Mundial, el individuo y el Cosmos
encuentran resonancia.

Cada individuo es como una gota
en el océano eterno, que es vasto, lo
abarca todo y esta interconectado.
Cada gota es distinta y unica, similar
a la individualidad de cada alma, pero
intrinsecamente ligada a la conciencia
universal del Alma Mundial, que uni-
fica toda la vida dentro del Cosmos,
como el océano une a todos los seres
vivos dentro de él en la red de la vida.
A pesar de la separacion percibida,
cada gota es parte del tnico y vasto

staff@wmea-world.org.

océano, entretejiéndose con todas las
demas gotas para formar el todo.

Cada gota separada del océano se
disuelve rdpidamente por el calor del
Sol. Pero cuando se une al Uno, cada
gota florece en el vasto sistema que
sustenta la vida. Cada gota de agua
es esencial para formar el Océano.
Ahi reside la responsabilidad de cada
uno: esforzarse, reconocer y unirse a
la presencia del Anima Mundi y a la
interconexion del espiritu, el alma y la
materia desde las profundidades del
propio ser, estableciéndose como parte
del gran mar armonioso que es el vasto
Cosmos.

CLASES AY: Para unirse a la clase de los miércoles y/o al Grupo de Estudio
Internacional de Agni Yoga, envie un correo electrénico a la oficina de WMEA:

Sede Internacional de la Sociedad Agni Yoga:

Agni Yoga Society, Inc. /319 W 107th St.
New York, NY 10025 / www.agniyoga.org
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Las bases de la nueva

medicina
Segunda parte

Richard Rudzitis

“Este entrenamiento de la energia
psiquica sera una verdadera profilaxis
para la humanidad”. Hierarchy, 190

amedicina del Agni Yoga, al tiempo que
aconseja afladir una chispa de energia
siquica a todas las prescripciones y
medicinas como una poderosa ayuda, tam-
bién enfatiza el enorme papel que la sugestion
asi como la autosugestion jugaran en el trat-
amiento de las enfermedades en un futuro
proximo. La medicina tibetana estd segura
de que incluso el cancer en su fase inicial, al
igual que otras enfermedades graves, puede
curarse mediante la sugestion. Por lo
tanto, "Todo médico debe desarrollar en
si mismo el poder de la sugestion”!

También hay que sefalar que la medicina
del Agni Yoga fomenta la busqueda de nuevas
formas de realizar un diagndstico preciso. Por
gjemplo, para determinar laenfermedad, acon-
seja al médico utilizar datos astrologicos. "El
horodscopo de un paciente puede dar una pista
sobre muchas enfermedades y su tratamiento"
. También sabemos de un médico leton, que
utilizo los logros de la medicina Agni Yoga en
su tratamiento, que utilizo con éxito el método
del diagndstico ocular. Estamos hablando
de F. D. Lukin (1875-1934), el primer pres-
idente de la Sociedad Roerich de Letonia.

La medicina moderna ya no considera
el trastorno de un 6rgano como una mani-
festacion local; su causa se busca en la enfer-
medad de todo el organismo. Y, sin embargo,
los médicos, al diagnosticar la enfermedad,
a menudo no ven al propio paciente, sino el
estado de su psique. En general, la medicina
moderna presta muy poca atencion a los
factores psiquicos o nerviosos. Por el con-
trario, la medicina del Agni Yoga considera
que la mayoria de las enfermedades tienen
un origen psiquico o un defecto en el estado

Rincon de la Salud

“Hablo de la preservacion de
la magnanimidad como base de la buena salud”.
Fiery World I, par. 173

Nota: Todos los consejos médicos se dan al lector como una guia.
Consulte a un profesional médico antes de proceder y luego proceda
con cuidado, con discrecién y bajo su propio riesgo.

de conciencia del paciente. Por lo tanto, el
médico debe primero investigar y tratar las
causas psiquicas de las enfermedades. Tras
un estudio cuidadoso, uno se convence de
que la enfermedad es a menudo, en un grado
u otro, el resultado de un debilitamiento de la
energia psiquica. Incluso con enfermedades
contagiosas, una persona se enferma mas
facilmente cuando esta abatida. Incluso con
un resfriado comun, por ejemplo, rara vez
alguien enferma si su vitalidad o su energia
primordial no estan suprimidas. Reciente-
mente, se han extendido epidémicamente
nuevos tipos de neuralgias, que el Agni
Yoga denomina " dolencias de la energia
psiquica "; son causadas por las fluctua-
ciones de la energia psiquica.

Por lo tanto, como ya hemos mencionado,
lamedicina del Agni Yoga considera que la

Hierbas beneficiosas - Vasilisa la Sabia, 1941, por Nicholas Roerich

tarea principal es despertar y fortalecer
las fuerzas potencialmente inherentes a la
persona para que pueda controlarlas consci-
entemente y, si es posible, recurrir lo menos
posible a los medicamentos. Un practicante
de [Agni Yoga] ensefia conscientemente
a la persona los fundamentos de la pre-
vencion y contiene muchas indicaciones
sobre los métodos para desarrollar la en-
ergia psiquica. Hay una conexidn continua
y ferviente con lo Mas Elevado; admiracion
por todo lo bello y amable; pensamientos
nobles y altruistas; un ritmo de trabajo
consciente y entusiasta; creatividad alada;

! Mundo Ardiente, Parte I, 1933, 2% ed. (Nueva
York: Sociedad Agni Yoga, 2016), pdrr. 293.

> Las cartas de Helena Roerich, vol. 1, 1929-1935
(Nueva York: Agni Yoga Society, 2016), 8 de mayo
de 1935.
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sobrepasar con optimismo todas las dificul-
tades; mantener un control constante de la
mente, los pensamientos y los sentimientos;
y conciencia y la aplicacion consciente de
la propia energia ardiente.

(Por qué se han producido a menudo cu-
raciones durante explosiones de entusiasmo,
especialmente en éxtasis de oracion? "No es
dificil comprender que el vinculo con el Mun-
do Superior ayuda al corazon, y transportaalo
largo de los nervios un saludable Beneficio" .
Cuando el corazon brilla en la oracion o con
pensamientos y sentimientos elevados, se
enciende la energia méas elevada del corazon,
que asu vez se reabastece con la energiade la
Fuente Superior, y asi el organismo humano
se transforma en armonia. Por lo tanto, que
los estudiosos modernos no se sorprendan
por la afirmacion del Agni Yoga, basada
en una larga experiencia, de que la mejor
panacea contra todas las enfermedades
es la veneracion del Maestro, y el mejor
bélsamo para los nervios es la Jerarquia.

Mientras buscaban la "piedra filosofal", los
alquimistas medievales esperaban encontrar
al mismo tiempo un remedio universal para
todas las enfermedades. El suefio de una
panacea para todas las dolencias ha cautivado
a los mejores médicos de todas las épocas y
se refleja en la medicina modema. Se trata de
buscarun remedio que eleve el tono del organ-
ismo del paciente, permitiéndole hacer frente
facilmente a la enfermedad, ademas de pro-
porcionarle una proteccion preventiva. Esta
panacea la proporciona la medicina del Agni
Yoga; es el despertar de la energia ardiente,
la fuerza espiritual inherente a la persona. Al
igual que el despertary la aplicacion de la en-
ergia pueden ser muy individuales, el estado
psicofisico de una persona también lo es. Por
ello, la humanidad sigue sin poder prescindir
de las ayudas médicas, algunas de las cuales
son cada vez mas universales y abarcan el
tratamiento de diversas enfermedades.

Considerando la gran importancia del
factor de la energia psiquica en el trata-
miento de las enfermedades, la medicina
del Agni Yoga aconseja el uso de plantas y

Krishna-Lel, 1932, por Nicholas Roerich

otros productos del reino de la naturaleza
como remedios curativos; €stos contienen
en su composicion ingredientes de energia
psiquica que directa o indirectamente
contribuyen al proceso. Asi, el Agni Yoga
subraya la gran importancia curativa de las
plantas vivificantes, como la valeriana, el
ajenjo, la menta y el ginseng, asi como de
diversas resinas en las que esta presente, en
uno u otro grado, un elemento ardiente y
renovador. Entre las sustancias quimicas,
se recomienda tomar bicarbonato de sodio,
que desempefia un papel importante en la
limpieza y el fortalecimiento de los cana-
les nerviosos. De los productos animales,
el almizcle es un condensador de energia
psiquica, asi como la leche y la miel en su
forma mas pura.

Al mismo tiempo, la medicina del Agni
Yoga exige un modo de vida natural y moral-
mente puro, para mantener la conciencia
en disciplina y el cuerpo en armonia, a fin
de prevenir enfermedades y permitir que la
energia psiquica se manifieste mejor en el
cuerpo. Por lo tanto, [el Agni Yoga] ordena
categoricamente abandonar el alcohol y el
tabaco y aconseja consumir solo alimentos
vegetarianos -productos lacteos y harinas,
verduras y frutas.

La medicina del Agni Yoga considera que
su tarea principal es la lucha de la prevencion
para lamejora de la vida. Una vida armoniosa
es especialmente necesaria ennuestra época de

pensamientos y corrientes cadticas, cuando las
epidemias ardientes amenazan a lahumanidad.
Latnicasalvacion es la educacion del corazon
espiritual de la persona, que es la fuente de la
energia psiquica. Por lo tanto, el Agni Yoga,
como ya hemos mencionado, aconseja esta-
blecer en cada pais institutos para el corazon y
laenergia psiquica, que también [promoverian]
la investigacion de la energia del pensamiento
y el poder de la sugestion, sistematizarian
materiales sobre este tema y, finalmente, pop-
ularizarian ampliamente la idea de desarrollar
la energia psiquica entre la gente.

ElAgni Yoga enfatiza: Si todas las personas
comenzaran a desarrollar conscientemente su
energia ardiente y se esforzaran por aprender
a utilizarla, prestando al mismo tiempo su-
ficiente atencion a los cuidados preventivos
durante toda su vida, entonces las enferme-
dades disminuirian rdpidamente y finalmente
desaparecerian. ""Sin embargo, donde hay un
buen acopio de energia psiquica, no hay que
temer ninguin contagio. Pero, ;nos encontra-
mos a menudo con personas asi? El cristal de
energia psiquica da inmunidad contra todas
las enfermedades y es un verdadero elixir de
vida. Por lo tanto, los cientificos y los médicos
deberian dirigir toda su atencion al estudio y
la investigacion de la energia psiquica.”™

3 Aum, 1936, trad. Agni Yoga Society, 22 ed. (Nue-
va York: Agni Yoga Society, 2021), parr. 63.

4 Las Cartas de Helena Roerich, vol. 2, 1935-1939
(Nueva York: Sociedad Agni Yoga, 2016), 7 de
mayo de 1938.



20 de junio de 2003
[Agni-Yoga] Honrar los libros sagrados
Estimado —,

No conozco ninguna regla de este tipo
en el Agni Yoga (si me las he perdido, que
alguien me las indique, por favor). Cada
religién tiene sus reglas contra la profa-
nacion, manteniendo la sacralidad de las
cosas conectadas con la religion. Algunas
personas en la Ensefianza creen que uno
no debe prestar un libro de Agni Yoga a
otros debido al aspecto vibracional.

Daniel

June 21, 2003
[Agni-Yoga] Honrar los libros sagrados
Estimado —,

El cuidado de los objetos sagrados es una
forma de mantener nuestra mente en nues-
tras vidas y metas espirituales. Recuerdo
que, cuando era nino, las abuelas de mis
amigos judios solian decirles que cada vez
que se les cayera un trozo de pan al suelo se
disculparan ante Dios y le pidieran perdén.

Cuando empecé a vigjar a la Union
Soviética a principios de los ochenta y con-
oci a estudiantes de Agni Yoga que aun
estaban casi en la clandestinidad, me impre-
siono ver el cuidado con el que algunos de
ellos trataban sus libros (a veces solo copias
al carbéon de paginas mecanografiadas),
envolviéndolos en seda amarilla y guardan-
dolos en estantes altos (mas altos que la
cabeza de cualquier ser humano), o escon-
didos en un armario.

Daniel

21 de junio de 2003
[Agni-Yoga] Honrar los libros sagrados
Estimado —,

Tal vez un miembro de habla rusa pueda
decirnos si los materiales escritos después
de la muerte de un Maestro se vuelven
anticuados e indtiles después de tres siglos
y por lo tanto deben ser destruidos, o si el

Agni Yoga Quarterly

Conversaciones con
Daniel Entin

Daniel Entin (1927-2017), ex ejecutivo .l!'-;_‘ —
Director del Museo Nicholas Roeric

pasaje significa que los materiales escri-
tos después de tres siglos son inutiles
porque estan demasiado distantes y
deben ser destruidos.

Daniel

21 de junio de 2003
[Agni-Yoga] Honrar los libros sagrados

Estimado —,

Parte del pensamiento también incluye
la nocién de que cuando los libros son
devueltos, contienen "contaminaciones"
de un lector que es menos avanzado que
el que presto los libros.

Daniel

30 de junio de 2003
[Agni-Yoga] Honrar los libros sagrados
Estimado —,

Seria bueno primero tener una dis-
cusion sobre la definicion del Bien
Comun. Eso elevard un poco el nivel del
discurso! :-)

Daniel

12 de agosto de 2003

[Agni-Yoga] Opiniones sobre las
ensefianzas de otros

Estimado —,

Aqui en la Sociedad (intentamos) seguir
una regla simple que nos fue dada por los
mismos Roerichs, nunca expresar una

opinién sobre otro maestro o ensefianza,
incluso cuando se nos pregunta. Tales pre-
guntas y tales respuestas sélo conducen a la
contencion y a la separatividad. Ahora que
la pregunta ha sido formulada de nuevo y
se ha puesto aqui una traduccién, me gus-
tarfa senalar que al final de esa carta, H.L
declard que, con la aprobacion del Maestro,
dio instrucciones a Nettie Horch para dar la
bienvenida a todos los estudiantes de Bailey
y para iniciar grupos de discusion y clases de
Agni Yoga. Desafortunadamente, muchos
seguidores del Agni Yoga que se consideran
a si mismos guerreros de la Ensefianza (hay
muchos de ellos, especialmente en la anti-
gua URSS) ignoran ese ejemplo de corazén
abierto y prefieren criticar y atacar a los
estudiantes de Bailey, incluso hasta el punto
de invadir a veces sus reuniones y blandir
esa carta. Asi que ya ve por qué su simple
pregunta suscité mas de lo que esperaba.

Daniel

12 de agosto de 2003

[Agni-Yoga] Opiniones sobre las
ensefianzas de otros

Estimado —,

Durante todo el dia de hoy me he
estado castigando a mi mismo por olvi-
dar una regla de hierro que nos dio Hel-
ena Roerich: No ofrezcas una respuesta
cuando nadie ha hecho una pregunta.
O, dicho de otro modo, no ofrezcas una
opinién cuando nadie te la ha pedido.

Daniel



UR, la Raiz de la Luz de Fuego
(contintia de la pdgina 5)
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El descenso de la cruz, 1976, por Marc Chagall

mente a Maria Magdalena "Magdalena:
Misterio e imagen", que incluye mas de
doscientas pinturas y esculturas originales,
desde el siglo XIV hasta nuestros dias.’

Maria Magdalena, como discipula
que siempre estuvo junto a Maria y al
apostol Juan, como penitente y como
consoladora, como la mujer presente en
las iniciaciones mds importantes de la
vida de Cristo: Crucifixion, Deposicion
y Resurreccion, y mostrandola como una
Sanadora, una Erudita, una Maestra, un
ser humano profundamente compasivo
y una entidad césmica, como femenina
y como masculina, como Luz y como
Fuego, siempre con vestidos rojos y
con largos cabellos rojos -;recuerdas
a Uriel?

Nos acercamos ahora al final del viaje
iniciado desde el preambulo de la Trilogia
del Mundo Ardiente: Ur, laraiz de la Luz
de Fuego, donde nos encontramos con
algunas de las Grandes Entidades que

representan las polaridades de la Totali-
dad: Uriel y Miguel, Maria Magdalena
y Cristo: las Raices, la Luz y el Fuego.

La ultima inspiracion para concluir
nuestra experiencia viene de Enzo
Savoini, el gran discipulo italiano que
dedico su vida al estudio de las En-
sefianzas esotéricas, en particular del
Agni Yoga, que tradujo del inglés al
italiano. Una de sus muchas contribu-
ciones son los Comentarios a Infinito
1y II, y encontré su comentario en
Infinito, Parte 1, 117 particularmente
esclarecedor para nuestra compren-
sion sobre el Fuego.'

Infinito, Parte 1, 117: “En la cadena de
la creacion del espiritu encontramos man-
ifestaciones de las armonias mas precisas
y sttiles, manifestadas por la creatividad
del Fuego Cosmico. El Fuego Cosmico
no es unicamente la substancia de la que
salen nuestras formas. A todas las mani-
festaciones espirituales mas sutiles, que

afirman las acciones humanas mas valiosas,
Nosotros las llamamos Fuego. La belleza
del logro reside en la base de la creatividad
espiritual. Nuestra Madre del Mundo ha
dotado al mundo con ese logro eterno que
reside en el fundamento del Universo”.

Enzio Savoini, Comentario al Infinito,
Parte 1,117:

“En los textos del Agni yoga, el Fuego
debe leerse en dos sentidos: para indi-
car el Fuego del Espacio, es decir de la
sustancia de la Madre, y para indicar el
Fuego de la Vida o del espiritu.

“Los estudiantes deben prestar aten-
cion a esta distincion si quieren com-
prender la Enseflanza: pues a veces se
habla de uno y a veces del otro Fuego.

“Cuando hayan comprendido, y el In-
finito esté dentro de ellos, olvidaran las
distinciones, y el Fuego sera FUEGO”.

Mundo Ardiente, Parte 1, preambulo:
"Desde tiempos inmemoriales este Prin-
cipio Radiante ha atraido los corazones
de muchos pueblos. Asi, desde las En-
seflanzas del pasado transportémonos a
los logros futuros”.

° Maddalena, s.v. “Magdalene,” tltimo acceso: 13 de
agosto de 2023, https://mostramaddalena.it/uk-ver-
sion/.

1 Infinito, Parte I, 1930 (Nueva York: Sociedad Agni
Yoga, 2019), parr. 117.

SUNDAY WEBINAR REGISTRATION
bttgs:Ilwmea-world.orgllive.htm!

WHITE MOUNTAIN WEBSITE
bttgs:llwmea-world.ord

SUNDAY TALKS
httgs:leoutube.com/wmeaworldlvideog

JOLEEN’S BLOG
bttgs:/Iwww.wmea-world.orgjtoay

AGNI YOGA LIVING ETHICS COMMUNITY

https://facebook.com/groups/Agni.Yoga.Living.Ethics.Community/

ZODIAC NEWSLETTER

httgs:llwww.wmea-world.orglzodiac newsletter.htm!
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The White Mountain Education Association White Mountain Education Association
is a tax-exempt, non-profit organization. is now publishing
Contributions to help support the Agni Yoga Quarterly
publishing and printing of on the Internet.
Agni Yoga Quarterly Look for it on the World Wide Web
are tax exempt. https://www.wmea-world.org
If you are in the following areas, you are welcome to call for information about the
local White Mountain Study Group:
In Sarasota, Florida In Longmont, Colorado In Puerto Rico In Marysville, Ohio
(941) 925-0549 (303) 651-1908 (787) 649-3817 (937) 642-5910

White Mountain Education Association
P.O. Box 11975
Prescott, Arizona 86304

Agni Yoga Quarterly/International cannot be forwarded; thus when an issue is returned to us, the addressee is automatically removed from our mail list.
Please, if you have moved or are planning to move, notify our office at the above address or call: (928) 778-0638.
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