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El poder de la energía psíquica 
Cartas de Helena Roerich II 
15 de Marzo de 1938. Con todo tu espíritu esfuér-
zate hacia la Luz del futuro.  La energía Psíquica, la 
que nos conduce hacia las esferas supramundanas, 
es acumulada aquí en la Tierra.  Lleno de trabajos 
iluminados, el esfuerzo jubiloso hacia el futuro es 
su profesor y también lo que mejor despierta a ésta 
energía – y así como sucede en la Tierra, así también 
pasa en el Mundo Sutil.  Si la gente pudiera entender 
que para el hombre puro que aspira ascender, el cruce 
hacia el Mundo Sutil es la más elevada alegría, la más 
elevada exaltación que constituye una asociación com-
pleta hacia el bienamado trabajo, entonces muchos se 
esforzarían para alcanzar este estado de amplitud y de 
júbilo a través de una vida valiosa aquí en la Tierra.
19 de Febrero 1937. Tú estás aplicando tu energía 
psíquica de forma excelente. ¿No es la mejor manera 
de aplicar la energía psíquica el trabajo dedicado a 
cristalizar los consejos de la Enseñanza de la Vida en 
la rutina diaria, en las conversaciones y en los escritos 
como tú lo haces, lo que está despertando la mente y 
trayendo alegría a las nuevas conciencias y el forta-
lecimiento del espíritu?  ¿No posees ya esta energía?  
No obstante, el dominio completo de ella vendrá 
cuando nos esforcemos incesantemente hacia la Luz, 
hacia la Jerarquía.  En verdad, la energía psíquica es 
primeramente el esfuerzo del corazón.  Recuerda, se 
ha dicho que, “en el esfuerzo está la clave de todos los 
logros.  El esfuerzo es el bote del Arhat.”  Y entonces, 
zarpa en aquel bote.
Los métodos mecánicos tan ampliamente recomenda-
dos para el desarrollo de la energía psíquica no pueden 
dar la más elevada calidad de esta energía.  Estos 
métodos sólo desarrollan el fuego negro, el que lleva 
a resultados desastrosos.  Pero la realización de esta 
energía en nuestro interior y todas las observaciones de 
sus manifestaciones, ciertamente ayudarán a que des-
pierte naturalmente.  Probablemente hayas notado que 
cuando has tenido un profundo interés, cuando toda 
tu atención estuvo concentrada en un pensamiento 
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o problema en particular, no sólo nacieron nuevos 
pensamientos en tu mente - y algunas veces incluso 
llegaron como si se hubieran generado afuera - sino 
que en la vida misma, en la diaria rutina, se te presen-
taron los elementos necesarios y las condiciones de 
ayuda.  La energía psíquica, primero que todo, posee 
la gran propiedad de un magneto…
“No hay duda que tú has preguntado muchas veces 
como desarrollar la energía psíquica y también 
cómo llegar a entender su utilidad.  Pero también se 
ha dicho bastante  que el corazón que aspira a una 
elevada calidad de toda vida será el conductor de la 
energía psíquica.  Nunca forzar esta realización. Será 
útil un movimiento convencional acelerado hacia el 
despliegue de la acción del corazón.  El corazón es un 
órgano muy independiente; se debe dejar en libertad 
para que se encamine hacia el bien y éste se apurará a 
llenarse con energía.  De la misma manera, para lograr 
aquello, es indispensable entender lo armonioso que 
es ése compromiso [Hermandad].”
14 de Mayo 1937. Por lo tanto, debido al inicio 
de la Nueva Era, la que traerá un inusual influjo 
de energía psíquica, es necesario despertarnos 
y educarnos, con la correcta actitud hacia éste 
poder que posee dos filos.  En los libros de la 
Ética Viviente (la serie Agni Yoga) se dan por 
vez primera numerosas explicaciones respecto 
de esta energía y también se presentan métodos 
de aproximación racional para estudiarla.
Agni Yoga
547. ¿Es posible el logro sin exaltación? ¿Es 
posible el auto-sacrificio sin gozo? ¿Es posible el 
coraje sin entusiasmo? Así que señale y recuerde a 
los demás estos caminos más fáciles e inmediatos 
para ganar la energía psíquica. Mi Mano señala 
el tesoro del buscador.
 
Todos los párrafos proceden de la serie Agni Yoga, disponible 
en línea en la Agni Yoga Society: https://agniyoga.org. Todas las 
pinturas de Nicholas Roerich se utilizan con permiso del Museo 
Nicholas Roerich.
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Comunidad
Carta de la Red de Trabajo
Queridos amigos del Agni Yoga,

Estamos desarrollando el programa 
del Zoom Internacional y la Conferencia 
Local de Agni Yoga Ética Viva de la 
WMEA para el encuentro de marzo de 
2024. El tema para la conferencia anual de 
marzo es Agni Yoga y Energía Psíquica: 
La Energía Dadora de Vida.

En el libro My Teachers: Meetings with the 
Roerichs de Sina Fosdick, ella escribe sobre 
la energía psíquica: "Después del desayuno, 
[nosotros] trabajamos en traducciones con 
H.I., quien explicó la diferencia entre el fuego 
y la energía psíquica. El fuego es una sustancia 
fundamental, un elemento puro a partir del cual 
se crea todo. La energía psíquica es un fuego 
compuesto, mezclado, coloreado por otras 
sustancias. Sólo con la voluntad dirigimos la 
energía psíquica. Por eso la voluntad es lo más 
importante. Desarrollando nuestros centros, 
desarrollamos la energía psíquica, pero los 
centros sólo pueden ser desarrollados por 
el espíritu. A nuestro espíritu se le llama 
energía psíquica, pero eso no es exactamente 
correcto. Sería mejor llamar al fuego “el 
espíritu”. Hay seis centros: dos en la cabeza, 
en la coronilla y en la nuca (el llamado 'tercer 
ojo'); dos en los hombros, manas [sic] (el 
cáliz en el pecho), y kundalini. Los centros 
de la cabeza, ese "centro de la campana" en 
la coronilla, es una masa de color amarillo 
grisáceo que parece una pequeña bola 
de “ámbar”. En las cremaciones en 
Mongolia, los lamas siempre buscan esa 
bola. Cuanto más grande es, más elevado 
es el espíritu del difunto. No se quema. 
Estos seis centros son alimentados por el 
espíritu, y el resto son alimentados por 
la sangre y así son los centros físicos.”1  

“Energía psíquica: ... es la sustancia 
fundamental del Universo y de todo ser 
vivo. Es lo que incorrectamente se llama 'el 
espíritu'. Uno debe conocerla y aprender a 
enviarla, irradiándola como los envíos del 
espíritu. Pero uno debe aprender a sentir 
conscientemente la energía psíquica dentro 
de sí mismo. La semilla (espíritu), al pasar 
por una serie de encarnaciones (emana-
ciones), debería de explotar y saturarse 
de emanaciones. Entonces la conciencia 
inferior y la superior se unirán y el espíritu, 
en las vidas siguientes, recordará el pasa-
do. Pero la personalidad, la personalidad 
individual, será destruida. Sin embargo, 
aquellas personas en las que sólo actúa la 
conciencia inferior no tienen memoria de 
encarnaciones anteriores.”2

En este mismo libro, Sina Fosdick es-
cribe sobre una experiencia de explosión 
de H.I.: "Esta mañana, H.I. se siente muy 
mal; durante la noche, volaba hacia Améri-
ca, sobrevoló el océano, vio algún barco y 
sintió la explosión de una bomba terrible 
en la parte baja de la espalda y pensó: "El 
enemigo me ha matado". ¿Cómo afectaría 
eso a todas los trabajos si moría tan pronto? 
Entonces se despertó con dolores por todo 
el cuerpo y un fuerte dolor de cabeza que 
le duró todo el día. Por supuesto, fue una 

explosión de energía psíquica”.

Y “H.I. dijo que M.M. estaba en contra 
de los apretones de manos, las caricias y 
los tocamientos porque eso perturba el 
equilibrio del aura. Hoy ha vuelto a tener 
salidas de energía psíquica de su organ-
ismo. En esos momentos siente como si 
perdiera el conocimiento. Ni siquiera sabe 
adónde van [esos] envíos, pero piensa que 
a América”.3

Te invito a inscribirte en la confer-
encia de marzo de 2024 en el sitio web 
de la WMEA, https://www.wmea-
world.org, que te dirigirá al sitio de 
la conferencia en algún momento de 
octubre o noviembre de este año. 

Con amor,

Joleen Dianne DuBois
Presidenta y fundadora
White Mountain Education Association, Inc.

Rev. Joleen D. DuBois

“Comenzar a construir la comunidad como
hogar del conocimiento y la belleza.” 

Comunidad de la Nueva Era, § 229

1 Sina Fosdick, My Teachers: Meetings with the Ro-
erichs, Diary Leaves 1922–1934 (Prescott, AZ, USA: 
WMEA, 2015), pp. 235–36.
2 Fosdick, My Teachers, 198.
3 Fosdick, My Teachers, 206.

https://www.wmea-world.org
mailto:staff@wmea-world.org
https://wmea-world.org/wmea/copyright/
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Leyendo la Enseñanza del Agni 
Yoga durante unos treinta años 
junto con los diversos grupos de 

la Comunidad de Ética Viva, hace unos 
dos años empecé a leer de nuevo con un 
nuevo grupo la trilogía Mundo Ardiente.1

Esta vez mi atención fue inmediata e in-
explicablemente capturada por la primera 
frase de la introducción:

“Ur es la raíz de la Luz del Fuego. Desde 
tiempos inmemoriales este Principio Radiante 
ha atraído los corazones de muchos pueblos. 
Así, desde las alianzas del pasado transporté-
monos hacia los logros del futuro.”2 

Surgió en mí como una urgente inter-
rogante para la cual buscaba respuestas:

¿Quién es “UR” en esta frase, este 
“Principio Radiante” que “desde tiempo 
inmemorial ha atraído los corazones de 
muchos”? 

– ¿Es “URusvati,” la Luz de la Estrella 
Matutina, Helena Roerich?          

–  ¿O es “URiel,” el Arcángel cuyo nom-

bre significa Luz de Dios o Fuego de Dios? 

Mi intuición apuntaba hacia “URiel,” 
el Arcángel “olvidado”.

Así empecé mi investigación, a la que 
llamé “Hipótesis de Uriel”, guiada por 
“UR”, la raíz de la Luz de Fuego. Descubrí 
muchos aspectos “misteriosos” y conex-
iones que aportaron “Luz” a mi comp-
rensión de la Enseñanza; gracias también 
a Ina Di Bella, miembro de la Sociedad 
Italiana de Agni Yoga, que ha investigado 
durante años sobre estos temas.

En la “Hipótesis de Uriel”, debemos, en 
primer lugar, partir de lo que Helena Roerich 
escribió en su Carta I, del 12 de diciembre 
de 1934, con respecto a los Arcángeles:3

“También debo recordarle que todos 
los Arcángeles y Ángeles tuvieron que 
pasar por la evolución humana. Y el 
Arcángel Varahael, o Uriel, era y es un 
Hombre. Del mismo modo, el Arcán-

gel Miguel, aunque se encuentra entre 
los Arcángeles Superiores, caminó sin 
embargo sobre nuestra Tierra pecadora, 
trayendo la salvación. . . .

“Precisamente, los grandes Arcánge-
les son esos Siete Kumaras, de quienes, 
incluyendo al Más Elevado entre Ellos, 
se habla en las Escrituras Orientales y 
en La Doctrina Secreta.4 Ellos vinieron 
de los mundos superiores, e hicieron el 
mayor sacrificio al encarnarse como los 
grandes Fundadores de religiones, reinos 
y filosofías, durante todos los momentos 
decisivos de la historia del planeta, a fin 
de acelerar la evolución de la humanidad.”

Leyendo esta carta, encontramos que:

1. Todos los Arcángeles han pasado por 
la evolución humana.

2. Son considerados los Siete Kumaras 
de los que hablan las enseñanzas orientales 
y La Doctrina Secreta.

UR, la Raíz de la Luz de Fuego
Uriel, Miguel y María Magdalene

3 Cartas de Helena Roerich, vol. 1, 1935–1939 (Nueva York: 
Sociedad Agni Yoga 2016), 12 de diciembre de 1934.
4 H. P. Blavatsky, La Doctrina Secreta: La Síntesis de 
Ciencia, Religión y Filosofía, 2 vols. (Londres: Editorial 
Teosófica, 1893).

1 Mundo Ardiente, 1933–1935, 3 partes (Nueva York: 
Sociedad Agni Yoga, 2016–2021).
2 Mundo Ardiente I, preámbulo.

Fiorenza Bortolotti, Sociedad Italiana de Agni Yoga, Crookety House, Kalimpong, India

Icono de Uriel

Los días de la creación, 1870–1876, por Edward Burne-Jones
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3. Y se han encarnado en nuestro planeta 
para acelerar la evolución humana.

En este punto, es necesario añadir que 
el culto de los Siete Arcángeles fue “ocul-
tado” o “mutilado” a partir del Concilio 
de Roma en el año 745 de nuestra era. De 
los Siete, sólo quedan los mencionados en 
la Biblia: Miguel, Gabriel y Rafael. Así, 
Uriel, la Luz de Dios, así como los otros 
Tres cuyos nombres son diferentes en las 
distintas tradiciones, desaparecieron.

Sólo a finales del siglo XV reapareció el 
culto a los Arcángeles y a Uriel, y este re-
nacimiento parece especialmente vinculado a 
Italia. Las primeras representaciones artísticas 
de los Siete, en un mosaico de estilo bizantino 
realizado en el siglo XII, fueron redescubiertas 
hace unos quinientos años. Fue precisamente 
en el siglo XVI cuando los Arcángeles, 
así como Uriel, resurgieron, quizá como 
parte del “Renacimiento” italiano.

Un sacerdote siciliano, Antonio Lo Duca, 
redescubrió, como por milagro, un ciclo de 
frescos en la pequeña y abandonada iglesia 
de Sant'Angelo, en Palermo (Sicilia), donde 
están representados los Siete Arcángeles 
con sus consignas. A partir de ahí, dedicó 
su vida a los Arcángeles, recibiendo algunas 
visiones y la misión de construir la Basílica 
de Santa Maria degli Angeli en Roma den-
tro del edificio romano de las Termas del 
Emperador Diocleciano.

Finalmente, realizó su misión, ¡sobre todo 
gracias a una visión del Arcángel Uriel que 
le animaba! Uriel, la "Luz de Dios", parece 
haber desempeñado entonces un papel esen-
cial para sacar a la luz, tras siglos de olvido, la 
presencia y las funciones de los Arcángeles 
en la vida y la evolución humanas.

Descubramos algo más sobre “Uriel” 
y lo que representa.   

Uriel:

1. Nombre: La “LUZ de Dios”—el 
“FUEGO de Dios”.                                  

2. Atributos: Llama, Espada de Fuego, 
y libro o pergamino que representa el 

Conocimiento o la Sabiduría.

3. Su color es el rojo.

4. Está vinculado al trueno y al relám-
pago, Guardián del Norte. Los otros tres 
Arcángeles están relacionados con los 
otros puntos cardinales.

5. Aparece en momentos muy impor-
tantes de la evolución humana:

a. En el Jardín del Edén, es el ángel de 
la espada flamígera que persigue a Adán 
y Eva y preserva el Árbol de la Vida.

b. Advierte a Noé del Diluvio.

c. Ayuda a Moisés y a los judíos en 
su huida de Egipto.

d. Será el Ángel del Juicio Final (ver 
El Último Ángel por N.R.). Se dice que 
es el encargado de ayudar a la Tierra 
y su cualidad peculiar es la Caridad.

Uriel fue pintado por los artistas más 
famosos, como Leonardo da Vinci en el 
cuadro La Virgen de las Rocas de finales 
del siglo XIV.

Uriel no se menciona en la Biblia, pero 
sí en los Evangelios Apócrifos. H. P. Blav-
atsky habla de “Ur” en La Doctrina Secreta, 
comentando el Libro de Enoc (Apócrifo).

R. Steiner, en una lección de 1923, nom-
bra a Uriel como el Guardián del Solsticio 
de Verano, cuando el Sol nos permite ver 
mejor los errores humanos. “La mirada 
de Uriel, desde el mundo espiritual mira 
con especial cercanía nuestras acciones y 
motivaciones humanas”.

Más adelante en la lección, Steiner dice: 
“Miguel está a su lado esperando. Pues 
Miguel sabe que él hará la última incor-
poración. Miguel, con su espada, hará la 
sumatoria. El momento aún no ha llegado. 
Miguel está esperando, de pie a su lado, 
esperando. El puede hacer esto cuando la 
gente en la tierra esta ahi luchando y yendo 
con el. Con Uriel, sopesamos y compren-
demos; con Miguel, actuamos sin miedo 
sobre la base de la comprensión de Uriel”.

Por último, pero no menos importante, 
tenemos el único sloka de Agni Yoga en 
toda la Enseñanza que habla de Uriel:

Corazón, 268: “Uriel es el Señor de 
acción poderosa. Invoquemos Líderes 
diferentes de acuerdo a la naturaleza de 
la ayuda necesitada. Si Miguel se une 
con Uriel, esto significa que se necesita 
una ofensiva poderosa. Uriel dominaba 

austeramente los elementos 
sobre Venus. Así atemperemos 
el poder, aceptando el golpe de 
los elementos. Estas poderosas 
Fuerzas deben ser entendidas 
como reales”.5

Leyendo las citas de Steiner y 
del libro Corazón descubrimos 
dos cosas:

1. ¡Miguel y Uriel trabajan 
juntos!

Esto nos hace comprender por 
qué el lema de Uriel en latín es  Fortis 
Socius, que significa colaborador fuerte, y 
el de Miguel es Victoriosus, que representa 
la victoria y la fuerza, a las que Uriel añade 
la cooperación y la comprensión, incluso 
la Caridad, como Voluntad del Bien.

2. “Uriel” está asociado a Venus, el 
planeta del Conocimiento, y al Alma de 
la Tierra. Y sabemos que Uriel es también 
el Guardián de la Tierra.

Pero aquí Helena Roerich añade algo 
mucho más grande sobre la tarea de Uriel 

El ultimo angel, 1942, por Nicholas Roerich

3 Corazón, 1932, 3ª ed. (Nueva York: Agni Yoga Soci-
ety, 2021).



laborador inseparable de la manifestación 
masculina del Fuego, Miguel.

Para apoyar esta valiente hipótesis, 
también podemos explorar una intuición 
que me ha vuelto a llamar la atención por 
la investigación de Ina Di Bella, que sitúa 
a una figura femenina muy famosa, María 
Magdalena, ¡en relación con Uriel!

Durante sus inspirados estudios, Ina 
encontró a otro Santo y Místico, Vicente 
Ferrer de España, en la segunda mitad de 
los años 1300, que recibió el siguiente 
mensaje en una de sus visiones: “¡Uriel es 
el guardián de María Magdalena!”

¿Y quién es María Magdalena? La 
mayoría de nosotros sabemos cómo se 
retrató y consideró a María Magdalena, 
y su figura, aunque controvertida, en 
los cuatro Evangelios oficiales. Quizá 
conozcamos también el descubrimien-
to del Evangelio de María Magdalena, 
ocurrido en Egipto en 1945, junto 
con otros pergaminos apócrifos muy 
esclarecedores. En este rollo, devuelto 
a la luz hace sólo setenta años, María 
Magdalena aparece como el verdadero 
receptáculo de las Enseñanzas esotéric-
as de Cristo, las cuales, según la Pistis 
Sophia, el corpus de los evangelios 
gnósticos, fueron recibidas íntegramente 
sólo por ellar. 

Al mismo tiempo, se dice que Cristo, 
después de Su resurrección, permaneció 
otros once años para instruir a Su dis-
cípulo en la parte más misteriosa de Su 
Enseñanza.

En el Agni Yoga, encontramos un 
solo sloka, en Iluminación, 140, donde 
es ella, María Magdalena, quien cuenta 
su historia, hablando de la "liberación" 
operada por Cristo: "No me juzgó, sólo 
pesó mis cadenas, y las cadenas de la 
vergüenza se hicieron polvo.”8
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continúa en la página 11

en "El Fuego de Sirio y Uriel" en "Cuad-
ernos, 1948 (Registros Cosmogónicos)", 
(manuscrito inédito):

“Uriel está ocupado con los problemas más 
difíciles. Sirio se muestra en aproximación a 
Nuestro Sistema. Un gigante puede devorar 
Nuestro Sol. El gigante Sirio se manifiesta en 
la aceleración del ritmo, y su aproximación 
a Nuestro Sistema Solar puede alterar el 
equilibrio de muchos mundos, y algunos 
pueden ser destruidos. Sirio puede tener tal 
impacto en Nuestro Sistema Solar y acelerar 
su reorganización. Si algunos mundos pueden 
colapsar, entonces otros aparecerán en el rayo 
del poderoso florecimiento. 

“El Fuego de Sirio se revela como 
Nuestro Fuego principal. El Fuego de Sirio 
está relacionado con Nosotros. La ardiente 
belleza de sus rayos te muestra una nueva 
alegría. Sirio también podrá manifestar la 
salvación de Nuestra Tierra, porque No-
sotros la alimentamos con Nuestros rayos, 
semejantes a los rayos de Sirio.

“Nos manifestamos como conductores 
de los rayos de Sirio. Uriel es la cabeza de 
la Jerarquía de Sirio”.

Leyendo y meditando sobre estas notas, 
escritas por HIR en sus últimos años, cuan-
do realizó plenamente su misión cósmica, 
tuve una percepción:6

¿Podría ser que Uriel y Miguel repre-
sentasen dos energías luminosas (mani-
festaciones) diferentes y complementarias, 
Uriel la Luz y Miguel el Fuego, vinculadas 
a los dos Orígenes, que en realidad son uno, 
llamado el Origen de los Orígenes, hacia el 
cual todos nos esforzamos, "pero conocido 
sólo a través del fuego del Corazón.”7 

Uriel: la Luz, Materia Lúcida y la 
Conciencia de la Luz; Miguel: el Fuego, 
Fohat y Agni. En este punto, ¡la "Hipótesis 
Uriel" parece haber encontrado una nueva 
dirección! Si Uriel es el "UR" citado en 
la introducción del libro de AY Mundo 
Ardiente I, podemos afirmar que es el 
aspecto femenino del Fuego, la Luz de la 
Sabiduría, la Claridad y la Caridad, co-

Otras fuentes dicen que era una mujer 
rica y culta que fue “liberada por Cristo 
de siete demonios”.

En una carta escrita por Helena [Roe-
rich] en 1948, encontramos también este 
precioso fragmento, que sitúa a María 
Magdalena bajo una luz completamente 
diferente: “El Evangelio de Juan fue 
codificado por María Magdalena: era 
una discípula culta entre los seguidores 
de Cristo. Si ella no hubiera estado allí, 
casi nada de las palabras de Cristo habría 
llegado hasta nosotros" (Carta de Hele-
na Roerich, 13 de noviembre de 1948 
(Moscú: ICR, 2008), vol. 8, p. 127-28).

Aquí la Madre del Agni Yoga nos da 
una imagen diferente de María Magdale-
na como la discípula más "culta" de Cri-
sto, la que transmitió Su verdadero men-
saje. Como "discípula culta", conocemos 
su misión en Francia y su milagroso viaje 
en barco a Marsella trece años después 
de la muerte de Cristo. La acompañaban 
otras dos Marías -María Salomé y María 
Jacoba- y algunos discípulos, así como 
dos ángeles (¿también Uriel?).

Esta historia cuenta que en el sur de 
Francia difundió la Enseñanza esotérica 
de Cristo, acercándose a las sacerdoti-
sas druidas, y pasó los últimos años en 
una cueva sagrada de Provenza, Sainte 
Baume, la Cueva Santa, hasta su muerte.

Parece que este final de la Era de Piscis 
también tiene la tarea de traer a la Luz 
verdades veladas durante 2000 años. Para 
los Siete Arcángeles, el "resurgimiento" 
ocurrió en el siglo XV; para María Ma-
gdalena, sólo recientemente la Iglesia 
romana, gracias al Papa Francisco, reco-
noció a María Magdalena como "la más 
reciente Apóstol y la mayor esperanza", 
estableciendo su Fiesta religiosa oficial 
el 22 de julio.

En julio de 2022, Italia acogió la prim-
era exposición de arte dedicada íntegra-6 “HIR” es Helena Ivanovna Roerich.

7 Mundo Ardiente  I, 629.
8 Las Hojas del Jardín de Morya, Libro Segundo: Ilumi-
nación, 1925 (Nueva York: Sociedad Agni Yoga, 2021).
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1 H. P. Blavatsky, La Doctrina Secreta: La Síntesis 
de Ciencia, Religión y Filosofía, vol. 2 (Londres: 
Theosophical Publishing Company, 1888, reim-
presión 2022), 68.
2  H. P. Blavatsky, La Doctrina Secreta: La Síntesis 
de Ciencia, Religión y Filosofía, vol. 2 (Londres: 
Theosophical Publishing Company, 1888, reim-
presión 2022), 48.

Anima Mundi:
La sinfonía cósmica de la 

transformación y la síntesis 

por Kathy O’Conner

Todos los aspectos de la existencia se 
tejen en un bello tapiz mediante la 
transformación y la síntesis, tanto 

en el vasto macrocosmos del universo 
como en el microcosmos del individuo. 
Estudiando las Enseñanzas de La Doctrina 
Secreta, puede comprenderse mejor la 
naturaleza de la vida, la materia, el alma y 
el Anima Mundi, o Alma Mundial. La vida 
evoluciona a través del proceso transfor-
mador, que crea el principio unificador y 
armoniza con toda la existencia. 

A través de todas las vidas, subsiste el 
Uno, Anima Mundi. Esta interconexión se 
sintetiza maravillosamente a través de la 
experiencia, que vincula el mundo físico y 
material con el espiritual. El hilo de la sínte-
sis recorre todos los seres (espíritu, alma y 
materia) conectando a cada uno con la natu-
raleza transformadora del Anima Mundi. El 
vínculo eterno de esta Alma Mundial está 
compuesto por todas las almas individuales 
y sus experiencias, a través de las cuales 
se concede la oportunidad de observar la 
relación entre lo individual y lo colectivo.

La transformación se manifiesta en el 
espacio a través de las estrellas, que nacen 
encendidas con fuegos celestiales y luego se 
desvanecen gradualmente en las profundi-
dades. En esta gran transformación está el 
entretejido de la Síntesis, que une galaxias y 
sistemas solares. Además, en el macrocos-
mos, el principio divino y creativo del Logos 
hace evolucionar continuamente el sistema 
solar y progresa en la transformación de los 
cuerpos celestes, los ciclos cósmicos y las 
leyes cósmicas. Esta transformación conti-
nua asegura el crecimiento y el desarrollo 
del sistema solar en su conjunto.

Del mismo modo, La Doctrina Secreta 
revela, “El microcosmos está haciendo 

el mismo trabajo”.1 A nivel individual, 
los microcosmos dentro del sistema 
solar también experimentan sus propios 
procesos de transformación. Mientras el 
Logos evoluciona, los seres individuales 
avanzan en sus caminos evolutivos. Las 
almas se encarnan en diferentes formas 
y reinos, experimentan varias vidas, acu-
mulan conocimientos y crecen espiri-
tualmente, "progresando de un estado de 
relativa perfección a otro" .  Este proceso 
de reencarnación y experiencias sucesi-
vas conduce a la transformación y evo-
lución de las almas individuales. Medi-
ante la meditación, la autoobservación 
y el control de los propios pensamien-
tos, emociones, palabras y acciones, se 
construyen los cimientos para alinearse 

con el propósito divino y se contribuye 
al crecimiento y la evolución del alma. 
Esto llevará finalmente al individuo a 
una alineación sintetizada en armonía y 
ritmo con el Alma Mundial.

Reconocer esta interconexión desar-
rolla un método de síntesis a medida 
que los individuos van despertando y 
comprendiendo su lugar en la sinfonía 
cósmica. Esto ocurre a través de la trans-

Avatar de Kalki, 1935, por Nicholas Roerich

Invitamos a nuestros lectores a enviarnos
sus pensamientos sobre una cita
de las Enseñanzas de Agni Yoga

Reflexiones sobre Agni Yoga
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¡RESERVA! La Conferencia Anual Internacional WMEA Agni Yoga - Ética Viviente de 
2024, "Agni Yoga y energía psíquica: la energía que da vida", se llevará a cabo del 22 
al 24 de marzo. Para aquellos que deseen asistir en persona o a través de Zoom, la 
inscripción comenzará a fines de octubre de 2023. En ese momento, la información 
completa sobre la Conferencia estará disponible haciendo clic en el banner de la 
Conferencia WMEA 2024 en la página de inicio de WMEA. (www.wmea-world.org).

CLASES AY: Para unirse a la clase de los miércoles y/o al Grupo de Estudio 
Internacional de Agni Yoga, envíe un correo electrónico a la oficina de WMEA: 
staff@wmea-world.org.

Sede Internacional de la Sociedad Agni Yoga:
Agni Yoga Society, Inc. / 319 W 107th St.
New York, NY 10025 / www.agniyoga.org

formación consciente, el esfuerzo espiri-
tual y la aspiración hacia una conciencia 
más elevada. Con el tiempo, el individuo 
expande su conocimiento y conciencia 
y comienza a sentir la responsabilidad 
de ser un participante activo en el gran 
diseño de la creación.

A medida que el alma progresa, 
experimenta cambios de conciencia y 
trasciende las limitaciones anteriores 
en un viaje continuo de expansión y 
transformación. A lo largo de múlti-
ples vidas, el alma evoluciona, desar-
rolla virtudes y, en última instancia, 
realiza su potencial divino. Bella-
mente, en este proceso, retiene su 
experiencia acumulada, sintetizando 
y armonizando las lecciones apren-
didas en cada vida, las lecciones que 
conducen a la evolución espiritual 
planificada del alma para despertar 
a niveles superiores de conciencia y 
unidad con lo divino.

El Anima Mundi, como encarnación 
cósmica de la transformación y la sínte-
sis, sirve de luz guía para inspirar el cre-
cimiento espiritual y evocar la unidad 
y la síntesis tanto en el macrocosmos 
como en el microcosmos. Al reconocer 
la energía transformadora del Alma 
Mundial, los individuos pueden sentirse 
inspirados para purificarse y empren-
der el viaje espiritual al servicio de la 
humanidad. Dentro del macrocosmos, el 
Alma Mundial sirve para unificar y sin-
tetizar, vinculando todos los elementos 
del sistema solar, incluyendo los plane-
tas, las estrellas y las fuerzas cósmicas en 
un armonioso Uno. A través del Anima 
Mundi, todos los cuerpos espaciales sir-

ven a un propósito mayor. A través de la 
síntesis transformadora facilitada por el 
Alma Mundial, el individuo y el Cosmos 
encuentran resonancia.

Cada individuo es como una gota 
en el océano eterno, que es vasto, lo 
abarca todo y está interconectado. 
Cada gota es distinta y única, similar 
a la individualidad de cada alma, pero 
intrínsecamente ligada a la conciencia 
universal del Alma Mundial, que uni-
fica toda la vida dentro del Cosmos, 
como el océano une a todos los seres 
vivos dentro de él en la red de la vida. 
A pesar de la separación percibida, 
cada gota es parte del único y vasto 

océano, entretejiéndose con todas las 
demás gotas para formar el todo.

Cada gota separada del océano se 
disuelve rápidamente por el calor del 
Sol. Pero cuando se une al Uno, cada 
gota florece en el vasto sistema que 
sustenta la vida. Cada gota de agua 
es esencial para formar el Océano. 
Ahí reside la responsabilidad de cada 
uno: esforzarse, reconocer y unirse a 
la presencia del Anima Mundi y a la 
interconexión del espíritu, el alma y la 
materia desde las profundidades del 
propio ser, estableciéndose como parte 
del gran mar armonioso que es el vasto 
Cosmos.

At Midnight. Light of Shambhala, 1940, by Nicholas Roerich
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Las bases de la nueva 
medicina

Segunda parte

Richard Rudzitis
“Este entrenamiento de la energía 

psíquica será una verdadera profilaxis 
para la humanidad”. Hierarchy, 190

La medicina del Agni Yoga, al tiempo que 
aconseja añadir una chispa de energía 
psíquica a todas las prescripciones y 

medicinas como una poderosa ayuda, tam-
bién enfatiza el enorme papel que la sugestión 
así como la autosugestión jugarán en el trat-
amiento de las enfermedades en un futuro 
próximo. La medicina tibetana está segura 
de que incluso el cáncer en su fase inicial, al 
igual que otras enfermedades graves, puede 
curarse mediante la sugestión. Por lo 
tanto, "Todo médico debe desarrollar en 
sí mismo el poder de la sugestión”.1

También hay que señalar que la medicina 
del Agni Yoga fomenta la búsqueda de nuevas 
formas de realizar un diagnóstico preciso. Por 
ejemplo, para determinar la enfermedad, acon-
seja al médico utilizar datos astrológicos. "El 
horóscopo de un paciente puede dar una pista 
sobre muchas enfermedades y su tratamiento" 
.  También sabemos de un médico letón, que 
utilizó los logros de la medicina Agni Yoga en 
su tratamiento, que utilizó con éxito el método 
del diagnóstico ocular. Estamos hablando 
de F. D. Lukin (1875-1934), el primer pres-
idente de la Sociedad Roerich de Letonia.

La medicina moderna ya no considera 
el trastorno de un órgano como una mani-
festación local; su causa se busca en la enfer-
medad de todo el organismo. Y, sin embargo, 
los médicos, al diagnosticar la enfermedad, 
a menudo no ven al propio paciente, sino el 
estado de su psique. En general, la medicina 
moderna presta muy poca atención a los 
factores psíquicos o nerviosos. Por el con-
trario, la medicina del Agni Yoga considera 
que la mayoría de las enfermedades tienen 
un origen psíquico o un defecto en el estado 

de conciencia del paciente. Por lo tanto, el 
médico debe primero investigar y tratar las 
causas psíquicas de las enfermedades. Tras 
un estudio cuidadoso, uno se convence de 
que la enfermedad es a menudo, en un grado 
u otro, el resultado de un debilitamiento de la 
energía psíquica. Incluso con enfermedades 
contagiosas, una persona se enferma más 
fácilmente cuando está abatida. Incluso con 
un resfriado común, por ejemplo, rara vez 
alguien enferma si su vitalidad o su energía 
primordial no están suprimidas. Reciente-
mente, se han extendido epidémicamente 
nuevos tipos de neuralgias, que el Agni 
Yoga denomina " dolencias de la energía 
psíquica "; son causadas por las fluctua-
ciones de la energía psíquica.

Por lo tanto, como ya hemos mencionado, 
la medicina del Agni Yoga considera que la 

tarea principal es despertar y fortalecer 
las fuerzas potencialmente inherentes a la 
persona para que pueda controlarlas consci-
entemente y, si es posible, recurrir lo menos 
posible a los medicamentos. Un practicante 
de [Agni Yoga] enseña conscientemente 
a la persona los fundamentos de la pre-
vención y contiene muchas indicaciones 
sobre los métodos para desarrollar la en-
ergía psíquica. Hay una conexión continua 
y ferviente con lo Más Elevado; admiración 
por todo lo bello y amable; pensamientos 
nobles y altruistas; un ritmo de trabajo 
consciente y entusiasta; creatividad alada; 

Rincón de la Salud
“Hablo de la preservación de

la magnanimidad como base de la buena salud”.
Fiery World I, par. 173

Nota: Todos los consejos médicos se dan al lector como una guía. 
Consulte a un profesional médico antes de proceder y luego proceda 

con cuidado, con discreción y bajo su propio riesgo.

Hierbas beneficiosas - Vasilisa la Sabia, 1941, por Nicholas Roerich

1 Mundo Ardiente, Parte  I, 1933, 2ª ed. (Nueva 
York: Sociedad Agni Yoga, 2016), párr. 293.
2  Las cartas de Helena Roerich, vol. 1, 1929–1935 
(Nueva York: Agni Yoga Society, 2016), 8 de mayo 
de 1935.



otros productos del reino de la naturaleza 
como remedios curativos; éstos contienen 
en su composición ingredientes de energía 
psíquica que directa o indirectamente 
contribuyen al proceso. Así, el Agni Yoga 
subraya la gran importancia curativa de las 
plantas vivificantes, como la valeriana, el 
ajenjo, la menta y el ginseng, así como de 
diversas resinas en las que está presente, en 
uno u otro grado, un elemento ardiente y 
renovador. Entre las sustancias químicas, 
se recomienda tomar bicarbonato de sodio, 
que desempeña un papel importante en la 
limpieza y el fortalecimiento de los cana-
les nerviosos. De los productos animales, 
el almizcle es un condensador de energía 
psíquica, así como la leche y la miel en su 
forma más pura.

Al mismo tiempo, la medicina del Agni 
Yoga exige un modo de vida natural y moral-
mente puro, para mantener la conciencia 
en disciplina y el cuerpo en armonía, a fin 
de prevenir enfermedades y permitir que la 
energía psíquica se manifieste mejor en el 
cuerpo. Por lo tanto, [el Agni Yoga] ordena 
categóricamente abandonar el alcohol y el 
tabaco y aconseja consumir sólo alimentos 
vegetarianos -productos lácteos y harinas, 
verduras y frutas.

La medicina del Agni Yoga considera que 
su tarea principal es la lucha de la prevención 
para la mejora de la vida. Una vida armoniosa 
es especialmente necesaria en nuestra época de 
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sobrepasar con optimismo todas las dificul-
tades; mantener un control constante de la 
mente, los pensamientos y los sentimientos; 
y conciencia y la aplicación consciente de 
la propia energía ardiente.

¿Por qué se han producido a menudo cu-
raciones durante explosiones de entusiasmo, 
especialmente en éxtasis de oración? "No es 
difícil comprender que el vínculo con el Mun-
do Superior ayuda al corazón, y transporta a lo 
largo de los nervios un saludable Beneficio" .  
Cuando el corazón brilla en la oración o con 
pensamientos y sentimientos elevados, se 
enciende la energía más elevada del corazón, 
que a su vez se reabastece con la energía de la 
Fuente Superior, y así el organismo humano 
se transforma en armonía. Por lo tanto, que 
los estudiosos modernos no se sorprendan 
por la afirmación del Agni Yoga, basada 
en una larga experiencia, de que la mejor 
panacea contra todas las enfermedades 
es la veneración del Maestro, y el mejor 
bálsamo para los nervios es la Jerarquía.

Mientras buscaban la "piedra filosofal", los 
alquimistas medievales esperaban encontrar 
al mismo tiempo un remedio universal para 
todas las enfermedades. El sueño de una 
panacea para todas las dolencias ha cautivado 
a los mejores médicos de todas las épocas y 
se refleja en la medicina moderna. Se trata de 
buscar un remedio que eleve el tono del organ-
ismo del paciente, permitiéndole hacer frente 
fácilmente a la enfermedad, además de pro-
porcionarle una protección preventiva. Esta 
panacea la proporciona la medicina del Agni 
Yoga; es el despertar de la energía ardiente, 
la fuerza espiritual inherente a la persona. Al 
igual que el despertar y la aplicación de la en-
ergía pueden ser muy individuales, el estado 
psicofísico de una persona también lo es. Por 
ello, la humanidad sigue sin poder prescindir 
de las ayudas médicas, algunas de las cuales 
son cada vez más universales y abarcan el 
tratamiento de diversas enfermedades.

Considerando la gran importancia del 
factor de la energía psíquica en el trata-
miento de las enfermedades, la medicina 
del Agni Yoga aconseja el uso de plantas y 

pensamientos y corrientes caóticas, cuando las 
epidemias ardientes amenazan a la humanidad. 
La única salvación es la educación del corazón 
espiritual de la persona, que es la fuente de la 
energía psíquica. Por lo tanto, el Agni Yoga, 
como ya hemos mencionado, aconseja esta-
blecer en cada país institutos para el corazón y 
la energía psíquica, que también [promoverían] 
la investigación de la energía del pensamiento 
y el poder de la sugestión, sistematizarían 
materiales sobre este tema y, finalmente, pop-
ularizarían ampliamente la idea de desarrollar 
la energía psíquica entre la gente.

El Agni Yoga enfatiza: Si todas las personas 
comenzaran a desarrollar conscientemente su 
energía ardiente y se esforzaran por aprender 
a utilizarla, prestando al mismo tiempo su-
ficiente atención a los cuidados preventivos 
durante toda su vida, entonces las enferme-
dades disminuirían rápidamente y finalmente 
desaparecerían. "Sin embargo, donde hay un 
buen acopio de energía psíquica, no hay que 
temer ningún contagio. Pero, ¿nos encontra-
mos a menudo con personas así? El cristal de 
energía psíquica da inmunidad contra todas 
las enfermedades y es un verdadero elixir de 
vida. Por lo tanto, los científicos y los médicos 
deberían dirigir toda su atención al estudio y 
la investigación de la energía psíquica.”4

Krishna-Lel, 1932, por Nicholas Roerich

3 Aum, 1936, trad. Agni Yoga Society, 2ª ed. (Nue-
va York: Agni Yoga Society, 2021), párr. 63.
4 Las Cartas de Helena Roerich, vol. 2, 1935–1939 
(Nueva York: Sociedad Agni Yoga, 2016), 7 de 
mayo de 1938.
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December 6, 2003
Dialogue continues
Dear ——,

pasaje significa que los materiales escri-
tos después de tres siglos son inútiles 
porque están demasiado distantes y 
deben ser destruidos. 

		  Daniel 

21 de junio de 2003 
[Agni-Yoga] Honrar los libros sagrados

Estimado  ——,

Parte del pensamiento también incluye 
la noción de que cuando los libros son 
devueltos, contienen "contaminaciones" 
de un lector que es menos avanzado que 
el que prestó los libros.

		  Daniel 

30 de junio de 2003 
[Agni-Yoga] Honrar los libros sagrados
  Estimado  ——,

Sería bueno primero tener una dis-
cusión sobre la definición del Bien 
Común. Eso elevará un poco el nivel del 
discurso! :-)

		  Daniel 

12 de agosto de 2003 
[Agni-Yoga] Opiniones sobre las 
enseñanzas de otros
Estimado  ——,

Aquí en la Sociedad (intentamos) seguir 
una regla simple que nos fue dada por los 
mismos Roerichs, nunca expresar una 

20 de junio de 2003
[Agni-Yoga] Honrar los libros sagrados  
Estimado  ——,

No conozco ninguna regla de este tipo 
en el Agni Yoga (si me las he perdido, que 
alguien me las indique, por favor). Cada 
religión tiene sus reglas contra la profa-
nación, manteniendo la sacralidad de las 
cosas conectadas con la religión. Algunas 
personas en la Enseñanza creen que uno 
no debe prestar un libro de Agni Yoga a 
otros debido al aspecto vibracional.

		  Daniel 

June 21, 2003
[Agni-Yoga] Honrar los libros sagrados  
Estimado  ——,

El cuidado de los objetos sagrados es una 
forma de mantener nuestra mente en nues-
tras vidas y metas espirituales. Recuerdo 
que, cuando era niño, las abuelas de mis 
amigos judíos solían decirles que cada vez 
que se les cayera un trozo de pan al suelo se 
disculparan ante Dios y le pidieran perdón.

Cuando empecé a viajar a la Unión 
Soviética a principios de los ochenta y con-
ocí a estudiantes de Agni Yoga que aún 
estaban casi en la clandestinidad, me impre-
sionó ver el cuidado con el que algunos de 
ellos trataban sus libros (a veces sólo copias 
al carbón de páginas mecanografiadas), 
envolviéndolos en seda amarilla y guardán-
dolos en estantes altos (más altos que la 
cabeza de cualquier ser humano), o escon-
didos en un armario.

		  Daniel

21 de junio de 2003
[Agni-Yoga] Honrar los libros sagrados  
Estimado  ——,

Tal vez un miembro de habla rusa pueda 
decirnos si los materiales escritos después 
de la muerte de un Maestro se vuelven 
anticuados e inútiles después de tres siglos 
y por lo tanto deben ser destruidos, o si el 

opinión sobre otro maestro o enseñanza, 
incluso cuando se nos pregunta. Tales pre-
guntas y tales respuestas sólo conducen a la 
contención y a la separatividad. Ahora que 
la pregunta ha sido formulada de nuevo y 
se ha puesto aquí una traducción, me gus-
taría señalar que al final de esa carta, H.I. 
declaró que, con la aprobación del Maestro, 
dio instrucciones a Nettie Horch para dar la 
bienvenida a todos los estudiantes de Bailey 
y para iniciar grupos de discusión y clases de 
Agni Yoga. Desafortunadamente, muchos 
seguidores del Agni Yoga que se consideran 
a sí mismos guerreros de la Enseñanza (hay 
muchos de ellos, especialmente en la anti-
gua URSS) ignoran ese ejemplo de corazón 
abierto y prefieren criticar y atacar a los 
estudiantes de Bailey, incluso hasta el punto 
de invadir a veces sus reuniones y blandir 
esa carta. Así que ya ve por qué su simple 
pregunta suscitó más de lo que esperaba.

		  Daniel 

12 de agosto de 2003 
[Agni-Yoga] Opiniones sobre las 
enseñanzas de otros
Estimado  ——,

Durante todo el día de hoy me he 
estado castigando a mí mismo por olvi-
dar una regla de hierro que nos dio Hel-
ena Roerich: No ofrezcas una respuesta 
cuando nadie ha hecho una pregunta. 
O, dicho de otro modo, no ofrezcas una 
opinión cuando nadie te la ha pedido.

		  Daniel

Conversaciones con 
Daniel Entin

Daniel Entin (1927-2017), ex ejecutivo
Director del Museo Nicholas Roeric
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SUNDAY WEBINAR REGISTRATION

https://wmea-world.org/live.html

WHITE MOUNTAIN WEBSITE

https://wmea-world.org

SUNDAY TALKS

https://youtube.com/wmeaworld/videos

JOLEEN’S BLOG

https://www.wmea-world.org/toay

AGNI YOGA LIVING ETHICS COMMUNITY

https://facebook.com/groups/Agni.Yoga.Living.Ethics.Community/

ZODIAC NEWSLETTER

https://www.wmea-world.org/zodiac_newsletter.html

mente a María Magdalena "Magdalena: 
Misterio e imagen", que incluye más de 
doscientas pinturas y esculturas originales, 
desde el siglo XIV hasta nuestros días.9

María Magdalena, como discípula 
que siempre estuvo junto a María y al 
apóstol Juan, como penitente y como 
consoladora, como la mujer presente en 
las iniciaciones más importantes de la 
vida de Cristo: Crucifixión, Deposición 
y Resurrección, y mostrándola como una 
Sanadora, una Erudita, una Maestra, un 
ser humano profundamente compasivo 
y una entidad cósmica, como femenina 
y como masculina, como Luz y como 
Fuego, siempre con vestidos rojos y 
con largos cabellos rojos -¿recuerdas 
a Uriel?

Nos acercamos ahora al final del viaje 
iniciado desde el preámbulo de la Trilogía 
del Mundo Ardiente: Ur, la raíz de la Luz 
de Fuego, donde nos encontramos con 
algunas de las Grandes Entidades que 

representan las polaridades de la Totali-
dad: Uriel y Miguel, María Magdalena 
y Cristo: las Raíces, la Luz y el Fuego.

La última inspiración para concluir 
nuestra experiencia viene de Enzo 
Savoini, el gran discípulo italiano que 
dedicó su vida al estudio de las En-
señanzas esotéricas, en particular del 
Agni Yoga, que tradujo del inglés al 
italiano. Una de sus muchas contribu-
ciones son los Comentarios a Infinito 
I y II, y encontré su comentario en 
Infinito, Parte 1, 117 particularmente 
esclarecedor para nuestra compren-
sión sobre el Fuego.10

Infinito, Parte 1, 117: “En la cadena de 
la creación del espíritu encontramos man-
ifestaciones de las armonías más precisas 
y sútiles, manifestadas por la creatividad 
del Fuego Cósmico. El Fuego Cósmico 
no es únicamente la substancia de la que 
salen nuestras formas. A todas las mani-
festaciones espirituales más sútiles, que 

UR, la Raíz de la Luz de Fuego
(continúa de la página 5)

afirman las acciónes humanas más valiosas, 
Nosotros las llamamos Fuego. La belleza 
del logro reside en la base de la creatividad 
espiritual. Nuestra Madre del Mundo ha 
dotado al mundo con ese logro eterno que 
reside en el fundamento del Universo”.

Enzio Savoini, Comentario al Infinito, 
Parte 1, 117:

“En los textos del Agni yoga, el Fuego 
debe leerse en dos sentidos: para indi-
car el Fuego del Espacio, es decir de la 
sustancia de la Madre, y para indicar el 
Fuego de la Vida o del espíritu.

“Los estudiantes deben prestar aten-
ción a esta distinción si quieren com-
prender la Enseñanza: pues a veces se 
habla de uno y a veces del otro Fuego.

“Cuando hayan comprendido, y el In-
finito esté dentro de ellos, olvidarán las 
distinciones, y el Fuego será FUEGO”.

Mundo Ardiente, Parte 1, preámbulo: 
"Desde tiempos inmemoriales este Prin-
cipio Radiante ha atraído los corazones 
de muchos pueblos. Así, desde las En-
señanzas del pasado transportémonos a 
los logros futuros”.

El descenso de la cruz, 1976, por Marc Chagall

9 Maddalena, s.v. “Magdalene,” último acceso: 13 de 
agosto de  2023, https://mostramaddalena.it/uk-ver-
sion/.
10 Infinito, Parte I, 1930 (Nueva York: Sociedad Agni 
Yoga, 2019), párr. 117.

http://wmea-world.org/live.html
http://wmea-world.org
http://youtube.com/wmeaworld/videos
https://www.wmea-world.org/toay
https://facebook.com/groups/Agni.Yoga.Living.Ethics.Community/
http://www.wmea-world.org/zodiac_newsletter.html


If you are in the following areas, you are welcome to call for information about the  
local White Mountain Study Group: 

In Sarasota, Florida
(941) 925-0549

In Longmont, Colorado
(303) 651-1908

In Puerto Rico
(787) 649-3817

In Marysville, Ohio
(937) 642-5910
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